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Jeudi 3 avril

Club de lecture
Théme romans policiers
+ quizz littéraire

17h - Inscription :
bibliotheque@alex-village.com
Organisé par la Bibliotheque.

Jeudi 3 avril

Rencontres alexoises
20h - Espace 1. 2. 3
Libres échanges avec
I’ensemble des habitants.

Samedi 5 avril

Grand nettoyage

de printemps

9h-12h - Espace 1. 2. 3
Action de sensibilisation et

de ramassage des déchets.
Organisé par la Mairie.

Samedi 12 avril
Matinée yoga

Theme : ouverture de hanches
et alignement du centre

9h-12h - Espace 1. 2. 3
Tarif : 35 €

Inscription :

Annelo : 06 47 84 05 87
annelo88@hotmail.com

Dimanche 13 avril

Chasse aux ceufs

10h30-12h30
Organisée par Alextérieur.
alexterieur.asso@gmail.com

Mercredi 16 avril

Atelier d’origami
Paques

16h-17h

Tarif : 13 €
miho0329_1977@hotmail.com
06 49 98 80 25.

Mardi 22 avril

Cinéma pour enfants

« Le robot sauvage »
14h - Espace 1. 2. 3
Moins de 16 ans : 2,50 €
Adulte : 5,50 €.

Organisé par la commune.

\os

rendez-vous

Samedi 26 avril

Cinéma
« A bicyclette »

20h30 - Espace 1. 2. 3
Moins de 16 ans : 2,50 €

Adulte : 5,50 €.
Organisé par la commune.

Lundi 5 mai

Vente de plants

Organisée par Alextérieur.
alexterieur.asso@gmail.com

Jeudi 8 mai

Commémoration
du 8 mai 1945

11h30 - Place de I'Eglise
Cérémonie suivie du verre
de lamitié.

Samedi 10 mai

Atelier cuisine
japonaise

miho0329_1977@hotmail.com
06 49 98 80 25.

Vendredi 16 mai

Film et photos
reportage

2 aventuriers Alexois,
Maud et Laurent, a pied
ou en vélo en solitaire
partageront leurs périples.

19h - Espace 1. 2. 3
Organisé par le Comité
Cinéma.

Samedi 24 mai

20h30 - Espace 1. 2. 3
Moins de 16 ans : 2,50 €
Adulte : 5,50 €.

Organisé par la commune.

Vendredi 6 juin

Concert de piano

Musiques de mangas et
de jeux vidéo. Mangas a
consulter sur place.
QOuvert a tous.

20h - Espace 1. 2. 3
Organisé par la Bibliotheque.

Dimanche 8 juin

Organisé par Alextérieur.
alexterieur.asso@gmail.com

Samedi 14 juin

Braderie /
Destockage
10h-17h

ZA de la Verrerie.

Organisée par Aravis Mobile
et Broderie des Alpes.

Samedi 14 juin

Atelier cuisine
japonaise

10h30-12h

Tarif : 25 €
miho0329_1977@hotmail.com
06 49 98 80 25.

Samedi 14 juin

20h30 - Espace 1. 2. 3
Moins de 16 ans : 2,50 €
Adulte : 5,50 €.

Organisé par la commune.

Samedi 28 juin

Féte de I’école

Ouvert a tous. Organisée
par I'école et Alextérieur.

Ma Boulange

Tous les ma!'dis -16h-19h
Place de P’Eglise

Grégoire vous propose ses
pains et viennoiseries bio.

Nguveau !
FELIX Fromages

agne

Félix vous

propose

une sélection

de fromages

locaux.
felixfromagesdemontagne.com
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Concours de dessin pour enfants

Viens déposer ton dessin sur le theme des animaux
fantastiques a la bibliotheque avant le 17 avril. A gagner
des marque-pages ou des livres.

LES ANIMATIONS
DE LA BIBLIOTHEQUE

Concert de piano

Musiques de mangas et de jeux vidéo. Avec des mangas
de la bibliothéque a consulter sur place. Ouvert a tous, le
vendredi 6 juin a 20h a I'Espace 1. 2. 3

Dessine un animal fantastique de ton choix
Exemple : une licorne, un dragon, un lapin-fée...

Dépose ton dessin avec ton nom, prénom et age a
la bibliotheque avant jeudi 17 avril 2025.

Les gagnants seront annoncés sur le site de la

bibliotheque le 24 avril. lis remporteront un p{'ix et
ns seront affichés dans la bibliothéque

municipale.

leurs dessi

BIBLIOTHEQUE
as . MUNICIPALE

Pour les vacances de printemps,
le Centre de Loisirs fonctionnera du
mardi 22 avril au 2 mai 2025 (sauf le
1¢" mai).

Le mini camp de l'eté est prévu du
mardi 19 aolt au vendredi 22 aolt.

) centre-loisirs@alex-village.com

e

FOYER JEUNES
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Nos jeunes collégiens se donnent
rendez-vous chaque vendredi, de
17h a 20h, dans leur local a I'étage
de I'ancienne salle communale.

Les rencontres sont joyeuses et con-
viviales, et un temps est réservé a
la construction des projets.

Une charte de bon fonctionnement
du Foyer est en cours de finalisation.

Chaque 1° vendredi du mois sera
consacré aux projets ; aménagement
des locaux, équipements, sorties...

Hey, t’es
un jeune
d’Alex ?
Rejoins
nous !

Vous étes
collégiens agés
de 11 ans et
plus, venez les
rejoindre.

Une soirée festive sera programmée
le vendredi 6 juin avant le concert
au foyer.

Des parents référents sont aussi
attendus pour la permanence au
local chaque vendredi.




Moment de partage
intergénérationnel

A partir de 65 ans, les SENIORS résidant & Alex peuvent venir
déjeuner avec les enfants au self de I’école le mardi.

Premiére inscription avant le mardi 8 avril
pour un repas le 15 avril. Tarif : 5,50 €

ﬂ Renseignements et inscription en Mairie

au 04 50 02 87 05.

Un retard de fabrication de I'escalier a
ralenti considérablement I’avancée des
travaux. Nous espérons vivement la fin
du chantier avant I’été.
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Recensement
des jeunes
de 16 ans

Chaque jeune Francais de 16 ans
doit se faire recenser, dans les 3 mois
qui suivent son 16° anniversaire.
Ensuite, il recoit une attestation de
recensement, qui doit étre présentée
lors de certaines démarches pour
passer le baccalauréat, le permis de
conduire, d’autres examens et
concours publics.

Le recensement permet a 'administra-
tion de I'inscrire automatiquement sur
les listes électorales. Il pourra alors
voter des l'age de 18 ans, sans faire
d’autres démarches.

La demande s’effectue en Mairie avec
les documents suivants : carte nationale
d’identité ou passeport valide, livret de
famille a jour, justificatif de domicile.

Renseignements en Mairie
au 04 50 02 87 05.

IMPORTANT

La Mairie vous rappelle qu’il
existe deux outils pour étre
avertis des risques majeurs et
étre informés des événements
de la commune.

1. CEDRALIS

Un systéeme d’alerte et d’informa-
tion des populations qui permet
d’assurer une diffusion rapide de
Pinformation en cas de probléme.
La Mairie propose aux habitants
de s’abonner au serveur d’alerte
par SMS ou téléphone en cas de
risques majeurs.

Vous devez faire la démarche de
vous inscrire :

» Surlesitedela CCVT:ccdesvallees
dethones.fr/page/systeme-alerte
-risques-majeurs

» En Mairie pour le formulaire papier.

Contact

a enregistrer :
dans le cas d’une alerte par appel
vocal, vous verrez s’afficher sur

votre téléphone le numéro suivant :
04 24 17 46 05.

Saisons
Seniors

A Thoénes, I'associa-
tion PApicurieuse 74
propose un panel
d’activités pour les
plus de 60 ans du
territoire de la CCVT.
Voir flyer ci-joint.

N

2. PANNEAU
POCKET

Une application qui diffuse les
événements et animations du
village, mais également des mes-
sages d’alerte en cas de probléme
concernant toute la commune.

Cest simple a installer, gratuit et
sans publicité. Les notifications
sont instantanées si vous mettez
« Alex » en favoris. La confidentia-
lité est assurée, aucune récolte de
données personnelles, pas de créa-
tion de compte : 100% conforme
RGPD.

"y Panneau
ul%mhﬂ

Les courses sont prévues du vendredi 30 mai au dimanche 1* juin. La Maxi-Race
passe par les Villards-Dessus en direction de Bluffy par le chemin de Montviard.

Comme l'année derniére, il N’y a pas de ravitaillement prévu sur la commune,
seulement un point d’eau, des sanitaires et un poste de secours.

Depuis le croisement du chemin de I'Oratoire (voie fermée) jusqu’a la stele de
Navoty (col de Bluffy) la route de Menthon sera fermée dans les deux sens de
circulation. Présence d’un vigile. Il n'y aura pas de navette depuis le village. Un
laissez-passer pour les riverains sera distribué par la Mairie.
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TAILLE DE HAIES

’OFB (Office Frangais de la Biodiversite)
et la LPO (Ligue pour la Protection des
Qiseaux) recommandent de ne pas tailler
les haies ni d’élaguer d’arbres a partir
du 15 mars, et ce, jusqu’au 31 juillet.
Cette période correspond en effet a
la saison de nidification des oiseaux.
Pensez-y !

S.0.S. URGENCE

Afin de ne pas perdre de temps
lorsque gu’une maison est menacée
(feu, inondation, fuite), ou si vous
rencontrez des problémes de voisinage
(nuisance sonore nocturne...) merci
de contacter directement les services
d’'urgence (pompiers, gendarmerie)
puis ensuite la Mairie.

BROYAGE

DES DECHETS
VERTS A
DOMICILE

Bénéficiez du service de broyage des
végétaux a domicile pour valoriser vos
déchets verts.

C’est toujours gratuit, pour 1 a 25 m?3,
a raison d’un rendez-vous par cam-
pagne (printemps et automne).

Consultez les conditions
et inscrivez-vous sur le
site de la CCVT:

ccdesvalleesdethones.fr/page/
dechets-verts.

MAIRIE
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MODIFICATION
D’HORAIRES

Le lundi, la Mairie est
désormais fermée le matin
et ouverte I'apres-midi

Infos pratiques

MAIRIE

44 route du Chateau, 74290 Alex
Tél. : 04 50 02 87 05
mairie74@alex-village.com
www.alex-village.com

Horaires d’ouverture
lundi : 14h-17h30
mardi au jeudi :
8h30-12h

vendredi : 8h30-12h

et 14h-17h30 Fermeture

les 2, 9 et
30 mai

BIBLIOTHEQUE

44 route du Chateau, 74290 Alex
Tél. : 06 23 93 4313
bibliotheque@alex-village.com

Horaires d’ouverture

au public

Mardi : 16h30-18h30
Mercredi : 10h-12h / 14h-17h
Samedi : 9h-12h / 14h-17h

DECHETERIES

Dingy-Saint-Clair
Mercredi : 13h30-17h30
Samedi : 8h-12h / 13h30-17h30

Thones
Du lundi au vendredi : 13h30-18h
Samedi : 8h-12h / 13h30-18h

A ALEX

ACCA (Association
Communale de

Chasse Agréée)

Président : Eric Doche

ALEX ECHECS

Contact : Stéphane Dudognon
contact@alexechecs.fr
ALEXTERIEUR
alexterieur.asso@gmail.com
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ATELIER D’ECRITURE CREATIF
Contact : Carine Bedran
Tél. 06 10 33 61 34
carinebedran@gmail.com
CLUB D’ART

Contact : Jehanne Beroud
Tél. 06 58 77 66 74
jehanne.petiau@yahoo.fr
CLUB DES JONQUILLES
Présidente : Sylvana Cunéo
Tél. 06 83 44 27 81
sylvana.cuneo@gmail.com
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DANSE / ASSOUPLISSEMENTS
Contact : Rose Capretti

Tél. 06 31 91 21 82
rosecaprettidanse@gmail.com

®0c0000c00000000000000000000000000000 o

DANSE INTUITIVE & ENERGETIQUE
Contact : Laetitia Barrucand

Tél. 06 83 09 58 85
laetitiabarrucand@orange.fr
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ESCRIME

Contact : Victor Ebrahimi
Tél. 06 76 62 81 94
escrimearavis@gmail.com
www.escrimearavis.fr
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HATHA-YOGA

Contact : Nina Farcot Eriksson
Tél. 06 76 93 49 52
everyoga.nina@gmail.com
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LES ENGOBINES
Présidente : Jocelyne Richard
Tél. 06 63 71 54 03

PRANA - Yoga de I’énergie
Contact : Anne-Laurence Mazenq
Tél. 06 47 84 05 87
annelo88@hotmail.com

RUN IN ALEX

Contact : Lien Schellens

Tél. 06 19 94 36 73

TAI JI QUAN/ QI GONG / KUNG FU WU SHU
Contact : Nicolas Dollé

Tél. 06 37 90 36 06
kungfuaravis@gmail.com
STRETCHING / CIRCUIT RENFO
Contact : Estelle Lambelet

Tél. 07 88 11 46 44
estellelambelet@gmail.com

Design : triptik.fr - 04 50 51 53 13




